
 
合辦機構 ： 西貢區體育會 中國香港跳繩總會 

   

 
 

                                                       

花式跳繩恆常訓練班  

報名表 
 

 

民政事務總署 贊助 ： 

參加者資料： 

姓名(中文)：     (英文) 年齡：   

出生日期：   性別：           聯絡電話：  

電郵地址：     

住址：                                                                                                                                                              

家長或監護人姓名：    與參加者之關係：  

家長或監護人電話：                  (日)                               (夜)   

 

*報讀課程：* 請在方格內加上✓ 

 課堂編號 星期 日期 時間 年齡 名額 費用 

☐ HKRSA-T2025-04 

日 
2025年09月07、14、21、28日 

2025年10月05、12、19、26日 

1100-1200 6-12歲 

15名 
$720 

($120/8堂) 
☐ HKRSA-T2025-05 1200-1300 

6-12歲或 

完成初班 

 

*訂購拍子繩 (如適用)：請在方格內加上✓ 

 訓練器材 數量 費用 

☐ 拍子繩  特惠價: $70/條 

＊參加者需填妥報名表連同報名費或/及訂購拍子繩費用 (支票或銀行入數証明文件)郵寄(以

郵戮為準) 或 親身交到「將軍澳寶康路109號將軍澳運動場G57室」 西貢區體育會辦事處。 

繳費方法： 

1) 支票付款：支票抬頭「西貢區體育會有限公司」或 「Sai Kung District Sports 

Association Limited」 ，支票背後寫上參加者姓名及課堂編號  

2) 銀行轉數：HSBC 055-012033-001 (需提供入數紙副本，以便處理報名。) 

3) 現金付款：只接受親身報名者 

 

 


